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รายละเอียดของหลักสูตร 
 
ชื่อสถาบันอดุมศึกษา มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ 
คณะ/วิทยาลัย/สถาบัน คณะศิลปศาสตร์ 
 

หมวดที่ 1 ข้อมูลทั่วไป 
1.1 รหัสและชื่อหลักสูตร 
      รหัสหลักสูตร :   25470051100312 
  ชื่อหลักสูตร 
  ภาษาไทย : หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาจิตวิทยา    
  ภาษาอังกฤษ : Bachelor of Science Program in Psychology 
 

1.2 ชื่อปริญญาและสาขาวิชา 
 ภาษาไทย    ชื่อเต็ม วิทยาศาสตรบัณฑิต  (จิตวิทยา) 
   ชื่อย่อ วท.บ.  (จิตวิทยา) 
 ภาษาอังกฤษ  ชื่อเต็ม Bachelor of Science  (Psychology) 
   ชื่อย่อ B.Sc. (Psychology) 
 

1.3 วิชาเอก (ถ้ามี) 
  - 
 

1.4 รูปแบบของหลักสูตร 
 1.4.1 รูปแบบ   
   หลักสูตรระดับปริญญาตรี (ต่อเนื่อง) 
   หลักสูตรระดับปริญญาตรี 4 ปี 
   หลักสูตรระดับปริญญาตรี 5 ปี 
   หลักสูตรระดับปริญญาตรี 6 ปี 
 1.4.2 ประเภทของหลักสูตร 
   หลักสูตรปริญญาตรีทางวิชาการ 
   หลักสูตรปริญญาตรีแบบก้าวหน้าทางวิชาการ 
   หลักสูตรปริญญาตรีทางวิชาชีพหรือปฏิบัติการ 
   หลักสูตรปริญญาตรีแบบก้าวหน้าทางวิชาชีพหรือปฏิบัติการ 
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1.4.3 ภาษาที่ใช้   
   จัดการศึกษาเป็นภาษาไทย  
   จัดการศึกษาเป็นภาษาอังกฤษ 
   จัดการศึกษาทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 
   จัดการศึกษาเป็นภาษาต่างประเทศ ระบุ.................... 
 1.4.4 ความร่วมมือกับสถาบันอ่ืน  
    เป็นหลักสูตรของสถาบันโดยเฉพาะ 
    เป็นหลักสูตรที่ได้รับความร่วมมือสนับสนุนจากสถาบันอ่ืน หรือ เป็นหลักสูตรร่วมกับสถาบัน
อ่ืน ระบุ......................................................  

1.4.5 การให้ปริญญาแก่ผู้ส าเร็จการศึกษา  
   ให้ปริญญาเพียงสาขาวิชาเดียว 
    ให้ปริญญามากกว่า 1 สาขาวิชา (เช่น ทวิปริญญา) หรือเป็นปริญญาร่วมระหว่าง
สถาบันอุดมศึกษา) 
 1.4.6 สถานภาพของหลักสูตรและการพิจารณาอนุมัติ/เห็นชอบหลักสูตร 

หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2566 ปรับปรุงจากหลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาจิตวิทยา 
พ.ศ. 2561 

ก าหนดเปิดสอนในภาคการศึกษาท่ี 1 ปีการศกึษา 2566 
ได้พิจารณากลั่นกรองโดยคณะกรรมการนโยบายวิชาการ ในการประชุมครั้งที่ 2/2566 
          เมื่อวันที่  25  เดือน พฤษภาคม พ.ศ.  2566 

  ได้รับอนุมัติ/เห็นชอบหลักสูตรจากสภามหาวิทยาลัย ในการประชุมครั้งที่ 8/2566 
    เมื่อวันที่  25  เดือน กรกฎาคม พ.ศ.  2566 

1.5 อาชีพที่สามารถประกอบได้หลังส าเร็จการศึกษา 
  1.5.1 นักจิตวิทยาในหน่วยงานของรัฐและเอกชน ซึ่งเก่ียวกับงานบริการสังคมและชุมชน งานใน
กระบวนการยุติธรรม งานบริการทางสาธารณสุข 
  1.5.2 นักวิจัยด้านจิตวิทยาและพฤติกรรมมนุษย์ 
  1.5.3 บุคลากรที่ท างานเกี่ยวกับจิตวิทยาและพัฒนาการมนุษย์ทุกช่วงวัย 
  1.5.4 บุคลากรที่ท างานเกี่ยวกับการบริหารและพัฒนาทรัพยากรมนุษย์และองค์การ 
  1.5.5 อาชีพอ่ืน ๆ ที่เก่ียวข้องกับการน าจิตวิทยาไปประยุกต์ เช่น นักการตลาด นักการสื่อสาร นัก
ประชาสัมพันธ์ 
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1.6 สถานที่จัดการเรียนการสอน  
 ศูนย์รังสิต  
 ท่าพระจันทร์  
 ศูนย์พัทยา 
 ศูนย์ล าปาง 

1.7 ค่าใช้จ่ายตลอดหลักสูตร    
ประเภทโครงการ  
 โครงการปกติ  
 โครงการพิเศษ 
 โครงการปกติและโครงการพิเศษ 
ค่าใช้จ่ายตลอดหลักสูตร 

  นักศึกษาไทย 122,400 บาท  
  (อัตราเหมาจ่ายภาคการศึกษาละ 15,300 บาท) 
  นักศึกษาต่างชาติ ...................-.................... บาท  
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หมวดที่ 2 คุณสมบัติผู้เข้าศึกษา 
 

2.1 การรับเข้าศึกษา  
 รับเฉพาะนักศึกษาไทย 

  รับทั้งนักศึกษาไทยและนักศึกษาต่างชาติ ที่สามารถใช้ภาษาไทยได้ดี 
 รับทั้งนักศึกษาไทยและนักศึกษาต่างชาติ 
 

2.2 คุณสมบัติของผู้เข้าศึกษา 
คุณสมบัติของผู้เข้าศึกษาต้องเป็นไปตามข้อบังคับมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ ว่าด้วยการศึกษา

ชั้นปริญญาตรี พ.ศ. 2561 ข้อ 14 ดังนี้ 
ข้อ 14 นักศึกษามหาวิทยาลัยต้องมีคุณสมบัติทั่วไปและไม่มีลักษณะต้องห้ามดังนี้ 
(1) ส าเร็จการศึกษาไม่ต่ ากว่าชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายหรือเทียบเท่า 
(2) ไม่เป็นนักศึกษาของมหาวิทยาลัยหรือสถาบันศึกษาอ่ืน เว้นแต่การศึกษาในมหาวิทยาลัย

เปิด หรือการศึกษาหลักสูตรทางไกล (Online) ที่ได้รับปริญญา 
(3) ไม่เป็นผู้ป่วยหรืออยู่ในสภาวะที่จะเป็นอุปสรรคร้ายแรงต่อการศึกษา 
(4) ไม่เป็นผู้ประพฤติผิดศีลธรรมอันดีหรือมีพฤติกรรมเสื่อมเสียอย่างร้ายแรง 
นอกจากคุณสมบัติและลักษณะต้องห้ามตามวรรคหนึ่ง ผู้ซึ่งจะเข้าศึกษาในหลักสูตรการศึกษา

ใด ต้องมีคุณสมบัติเฉพาะตามข้อก าหนดหลักสูตรที่เข้าศึกษาและตามประกาศมหาวิทยาลัยว่าด้วยการ
รับเข้าศึกษาด้วย และมีคุณสมบัติ ดังนี้ 

1) มีตาปกติ ไม่บอดหรือบอดสีทั้ง 2 ข้าง 
 

การคัดเลือกผู้เข้าศึกษา 
   การคัดเลือกผู้เข้าศึกษาให้เป็นไปตามระเบียบคัดเลือกเพ่ือเข้าศึกษาในสถาบันการศึกษาขั้น

อุดมศึกษาของส่วนราชการหรือหน่วยงานอ่ืนด าเนินการตามการมอบหมายของมหาวิทยาลัยหรือตาม
ข้อตกลง หรือ การคัดเลือกตามวิธีการที่มหาวิทยาลัยก าหนดโดยความเห็นชอบของสภามหาวิทยาลัย และ
ออกเป็นประกาศมหาวิทยาลัย 
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2.3 แผนการรับนักศึกษาและผู้ส าเร็จการศึกษาในระยะ 5 ปี  
 ในแต่ละปีการศึกษาจะรับนักศึกษาปีละ 60 คน  

จ านวนนักศึกษา 
(ระบุทุกชั้นปีตามหลักสูตร) 

จ านวนนักศึกษาแต่ละปีการศึกษา 
2566 2567 2568 2569 2570 

ชั้นปีที่ 1 60 60 60 60 60 

ชั้นปีที่ 2 - 60 60 60 60 
ชั้นปีที่ 3 - - 60 60 60 

ชั้นปีที่ 4 - - - 60 60 

รวม 60 120 180 240 240 
คาดว่าจะจบการศึกษา - - - - 60 
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หมวดที่ 3  ปรัชญา วัตถุประสงค์ และผลลัพธ์การเรียนรู้ของหลักสูตร 
 

3.1 ความสอดคล้องของหลักสูตรกับทิศทางนโยบายและยุทธศาสตร์การพัฒนาก าลังคน และ
ยุทธศาสตร์มหาวิทยาลัย 
  คณะกรรมการพัฒนา/ปรับปรุงหลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาจิตวิทยา (หลักสูตร
ปรับปรุง พ.ศ. 2566) ได้เล็งเห็นความส าคัญของการพัฒนาหลักสูตรให้มีความสอดคล้องกับแผน/
ยุทธศาสตร์ทั้งของประเทศและหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ประกอบด้วยกรอบยุทธศาสตร์การพัฒนาทรัพยากร
มนุษย์ของประเทศ ระยะ 20 ปี (พ.ศ. 2560-2579) ร่างแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 
13 (พ.ศ. 2566-2570) และแผนยุทธศาสตร์มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ ฉบับที่ 13 (พ.ศ. 2565-2570) 
เพ่ือให้หลักสูตรฯ มีความเหมาะสม สามารถตอบสนองความต้องการของประเทศและหน่วยงานที่
เกี่ยวข้อง โดยมุ่งหวังผลิตบัณฑิตที่มีคุณลักษณะสอดคล้องกับความต้องการของตลาดแรงงาน  พัฒนา
ทรัพยากรมนุษย์เพ่ือสร้างการเปลี่ยนแปลงและพัฒนาสังคมโลกในอนาคตอย่างยั่งยืน 
  หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาจิตวิทยา (หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2566) มีความ
สอดคล้องกับยุทธศาสตร์ที่ 1: พัฒนาก าลังคนแห่งอนาคต (Future Workforce) ของแผนยุทธศาสตร
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ฉบับที่ 13 (พ.ศ. 2565-2570) ซึ่งเป็นแผนยุทธศาสตร์ที่มุ่งเน้นในการ
พัฒนาการเรียนการสอนและนักศึกษา โดยสอดคล้องกับกลยุทธ์ใน 2 ด้าน คือ  
  1) ด้านการปฏิรูปหลักสูตรเพ่ือการศึกษาในศตวรรษที่ 21 โดยมีรายวิชามีสอดคล้องกับ
คุณลักษณะบัณฑิตอันพึงประสงค์ของมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ตามแนวคิดการเรียนรู้โลกในศตวรรษที่ 
21 (GREATS) และเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่ งยืน (Sustainable Development Goals หรือ SDGs) 
โดยเฉพาะเป้าหมายที่ 3: สร้างหลักประกันว่าคนมีชีวิตที่มีสุขภาพดีและส่งเสริมความเป็นอยู่ที่ดีส าหรับทุก
คนในทุกวัย (Good Health and Well-being) 
  2) ด้านพัฒนากระบวนการเรียนรู้สู่การปฏิบัติได้จริง สรางสรรค์เป็น มีเป้าหมายและมุ่งประโย
ชนสวนรวม โดยการจัดการเรียนการสอนในรายวิชาแบบ Active Learning เพ่ือสร้างบรรยากาศในการ
แลกเปลี่ยนเรียนรู และเสริมสร้างการพัฒนานักศึกษาโดยการฝึกให้นักศึกษาคิด แก้ปัญหา และน าความรู้
ไปประยุกต์ใช้จริง 
 

3.2 ปรัชญา 
  มุ่งสร้างบัณฑิตที่มีความรู้ทางด้านจิตวิทยาตามมาตรฐานสากล เข้าใจพฤติกรรมและความ
แตกต่างของมนุษย์และสังคมในพหุวัฒนธรรม มีคุณธรรมจริยธรรม มีความรับผิดชอบต่อตนเองและสังคม 
วิเคราะห์อย่างมีวิจารณญาณ รู้เท่าทันสื่อ สารสนเทศ การเปลี่ยนแปลงของโลก และสามารถประยุกต์
ความรู้ทางจิตวิทยาในการท างานร่วมกับผู้อ่ืน ช่วยเหลือ พัฒนาสุขภาวะของบุคคลและการอยู่ร่วมกันใน
สังคม 
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ความส าคัญ 
        เพ่ือผลิตบัณฑิตที่มีความรู้จิตวิทยาและจรรยาบรรณวิชาชีพ สามารถค้นคว้าวิจัย เชื่อมโยงและ
ประยุกต์องค์ความรู้ ในการส่งเสริมและพัฒนาศักยภาพมนุษย์ ให้สามารถท างานได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
ตลอดจนด ารงชีวิตได้อย่างปกติสุข เพ่ือให้หลักสูตรตอบสนองต่อความต้องการของผู้ เรียนและ
ตลาดแรงงานอย่างแท้จริง  
 
3.3 วัตถุประสงค์ของหลักสูตร 
  เพ่ือให้บัณฑิตที่ส าเร็จการศึกษาในหลักสูตรมีคุณลักษณะ ดังนี้ 
  1) มีทักษะการสื่อสารภาษาไทยและภาษาอังกฤษอย่างมีประสิทธิภาพและสร้างสรรค ์
  2) มีความรู้ด้านทฤษฎี การค้นคว้าและวิจัยด้วยวิธีการทางจิตวิทยา 
  3) มีทักษะและจรรยาบรรณในการปฏิบัติงานทางวิชาชีพ ตลอดจนมีความรับผิดชอบต่อ
ตนเองและสังคม 
  4) สามารถเชื่อมโยงและประยุกต์ความรู้ทางจิตวิทยาในการอธิบายปรากฏการณ์ที่เกี่ยวข้อง
กับพฤติกรรมมนุษยท์ั้งในระดับบุคคลและสังคม ตลอดจนการด ารงชีวิตและการท างานร่วมกับผู้อ่ืน 
 
3.4 ผลลัพธ์การเรียนรู้ของหลักสูตร (PLOs) 

ด้านความรู้ (Knowledge)  
  K1 ผู้เรียนสามารถอธิบายหลักการ แนวคิด และทฤษฎีทางจิตวิทยา 
  K2 ผู้เรียนสามารถระบุหลักการ แนวคิด และทฤษฎีทางจิตวิทยาเพื่ออธิบายปรากฏการณ์ท่ี

เกี่ยวข้องกับพฤติกรรมมนุษย์ทั้งในระดับบุคคลและสังคม 
  K3 ผู้เรียนสามารถเสนอแนะแนวทางในการส่งเสริม ป้องกัน พัฒนา และแก้ไขพฤติกรรม

มนุษย์ทั้งในระดับบุคคลและสังคม 
  ด้านทักษะ (Skills) 
  S1  ผู้เรียนสามารถสื่อสารภาษาไทยได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
  S2 ผู้เรียนสามารถสื่อสารภาษาอังกฤษได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
  S3  ผู้เรียนมีทักษะในการด าเนินการวิจัยทางจิตวิทยา 

ด้านจริยธรรม (Ethics) 
  E1 ผู้เรียนมีจริยธรรมและจรรยาบรรณนักจิตวิทยา 

ด้านลักษณะบุคคล (Character) 
  C1 ผู้เรียนใช้ความรู้ทางจิตวิทยาเพื่อเข้าใจและอยู่ร่วมกับผู้อ่ืน 
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3.5 ผลลัพธ์การเรียนรู้ทึ่คาดหวังเม่ือสิ้นปีการศึกษา (YLOs) 

ชั้นปีที่ ความรู้ ทักษะ ทัศนคติ หรืออ่ืน ๆ ท่ีนักศึกษาจะได้รับเมื่อเรียนจบแต่ละชั้นปี 
1 1.1 บอกหลักการ แนวคิดทางจิตวิทยาเบื้องต้นได้ 

1.2 บรรยายมุมมอง (approach) ทางจิตวิทยาทีใ่ช้ในการศึกษาพฤติกรรมมนุษย์ 
2 2.1 สามารถอธิบายพฤติกรรมมนุษย์ด้วยแนวคิด ทฤษฎีทางจิตวิทยา 

2.2 อธิบายปรากฏการณ์ทางสังคมด้วยแนวคิด ทฤษฎีทางจิตวิทยา 
2.3 สร้างสัมพันธภาพและท างานร่วมงานกับผู้อ่ืนได้ 

3 3.1 น าความรู้ทางจิตวิทยามาใช้ในการวิเคราะห์ปัญหาพฤติกรรมของมนุษย์ได้ 
3.2 อธิบายจริยธรรมและจรรยาบรรณนักจิตวิทยา 
3.3 ออกแบบและท าวิจัยทางจิตวิทยาได้ 

4 4.1 ออกแบบและท าวิจัยเชิงทดลองทางจิตวิทยาได้ 
4.2 ใช้ความรู้ทางจิตวิทยาเพ่ือเสนอแนวทางในการส่งเสริม ป้องกัน พัฒนาและแก้ไข
พฤติกรรม 
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หมวดที่ 4  โครงสร้างหลักสูตร รายวิชา และหน่วยกิต 
 

4.1 ระบบการจัดการศึกษาและระยะเวลาการศึกษา 
 4.1.1 ระบบ 
 เป็นหลักสูตรแบบเต็มเวลา ใช้ระบบการศึกษาแบบทวิภาคโดย 1 ปีการศึกษาแบ่งออกเป็น 2 

ภาคการศึกษาปกติ 1 ภาคการศึกษาปกติมีระยะเวลาศึกษาไม่น้อยกว่า 15 สัปดาห์และอาจ
เปิดภาคฤดูร้อนได้โดยใช้เวลาการศึกษาไม่น้อยกว่า 6 สัปดาห์แต่ให้เพ่ิมชั่วโมงการศึกษาในแต่
ละรายวิชาให้เท่ากับภาคปกติ  

 4.1.2 ระยะเวลาการศึกษาสูงสุด 
    ไม่ก าหนด  
        ไม่เกิน 16 ภาคการศึกษาปกติ 
 
4.2 การด าเนินการหลักสูตร 
 4.2.1 วัน-เวลาในการด าเนินการเรียนการสอน  
   วัน – เวลาราชการปกติ    
   นอกวัน – เวลาราชการ  
 4.2.2 ระบบการศึกษา  
   แบบชั้นเรียน (Onsite) 
   แบบทางไกล (Online) 
   แบบประสมประสาน (Hybrid) 
   อ่ืนๆ (ระบุ) 
 
4.3 โครงสร้างหลักสูตร รายวิชา และหน่วยกิต 
 4.3.1 หลักสูตร   
  4.3.1.1 จ านวนหน่วยกิตรวม  
   จ านวนหน่วยกิตรวมตลอดหลักสูตร 139 หน่วยกิต 
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  4.3.1.2 โครงสร้างหลักสูตร   
   นักศึกษาจะต้องจดทะเบียนศึกษารายวิชา รวมไม่น้อยกว่า 139 หน่วยกิต โดยศึกษา
รายวิชาต่าง ๆ ครบตามโครงสร้างองค์ประกอบ และข้อก าหนดของหลักสูตรดังนี้ 
   1) วิชาศึกษาทั่วไป      30 หน่วยกิต 
   2) วิชาเฉพาะ      85 หน่วยกิต 
    2.1)  วิชาแกน    12 หน่วยกิต 
    2.2)  วิชาในสาขา    64 หน่วยกิต 
     2.2.1 วิชาบังคับ  31 หน่วยกิต 
     2.2.2 วิชาบังคับเลือก  9 หน่วยกิต 
     2.2.3 วิชาเลือก  24 หน่วยกิต  
    2.3)  วิชาบังคับนอกสาขา   9 หน่วยกิต  
   3)  วิชาโทหรือวิชาเลือก    18 หน่วยกิต 
   4) วิชาเลือกเสรี      6 หน่วยกิต 
 

4.3.2 รายวิชาในหลักสูตร     
4.3.2.1 รหัสวิชา 

รายวิชาในหลักสูตรประกอบด้วย อักษรย่อ 1-2 ตัว และเลขรหัส 3 ตัว โดยมี
ความหมายดังนี้  

อักษรย่อ  
 จ./PY  หมายถึง อักษรย่อของสาขาวิชาจิตวิทยา คณะศิลปศาสตร์  

  เลขหลักหน่วย   
เลข 0-9 หมายถึง  ล าดับวิชา 

เลขหลักสิบ 
  เลข 0 หมายถึง   วิชาบังคับ 
  เลข 1 หมายถึง   วิชาความรู้พื้นฐานจิตวิทยา 
  เลข 2 หมายถึง   วิชาทางด้านจิตวิทยาสังคม 
  เลข 3 หมายถึง   วิชาทางด้านจิตวิทยาพัฒนาการ 
  เลข 4 หมายถึง   วิชาทางด้านจิตวิทยาคลินิก 
  เลข 5 หมายถึง   วิชาทางด้านจิตวิทยาทั่วไป 
  เลข 6 หมายถึง   วิชาทางด้านจิตวิทยาการปรึกษา 
  เลข 7 หมายถึง  วิชาทางด้านจิตวิทยาประยุกต์ 
  เลข 8 หมายถึง  วิชาทางด้านจิตวิทยาอุตสาหกรรมและองค์การ 
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  เลข 9 หมายถึง   วิชาทางด้านการวิจัยทางจิตวิทยา 
เลขหลักร้อย 

เลข 2 หมายถึง   รายวิชาที่จัดสอนในหลักสูตรชั้นปีที่ 2 
เลข 3 หมายถึง   รายวิชาที่จัดสอนในหลักสูตรชั้นปีที่ 3 
เลข 4 หมายถึง   รายวิชาที่จัดสอนในหลักสูตรชั้นปีที่ 4  

 
 4.3.2.2 รายวิชาและข้อก าหนดของหลักสูตร 

1)  วิชาศึกษาทั่วไป      30 หน่วยกิต 
นักศึกษาจะต้องศึกษารายวิชาในหลักสูตรวิชาศึกษาทั่วไปรวมแล้วไม่น้อยกว่า 30 หน่วยกิต 

นักศึกษาสามารถเลือกเรียนได้ทุกรายวิชาในแต่ละหมวด โดยต้องเลือกเรียนให้ครบทั้ง 5 หมวด แต่ละ
หมวดจะเรียนกี่วิชาก็ได้ ได้แก่  

1) หมวดความเท่าทันโลกและสังคม  
2) หมวดสุนทรียะและทักษะการสื่อสาร  
3) หมวดคณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยี  
4) หมวดสุขภาวะและทักษะแห่งอนาคต  
5) หมวดการบริการสังคมและการเรียนรู้จากการปฏิบัติ  

ทั้งนี้นักศึกษาในหลักสูตร ต้องศึกษารายวิชาบังคับ 1 วิชา จ านวน 3 หน่วยกิต หมวด
สุนทรียะและทักษะการสื่อสาร   
รหัสวิชา ชื่อวิชา                         หน่วยกิต  

      (บรรยาย-ปฏิบัต-ิศึกษาด้วยตนเอง) 

สษ.105  ทักษะการสื่อสารทางภาษาอังกฤษ     3 (3-0-6) 
El105  English Communication Skill 
 
2)  วิชาเฉพาะ        85 หน่วยกิต 

2.1 วิชาแกน    12   หน่วยกิต 
นักศึกษาต้องศึกษาวิชาแกน 4 รายวิชา จ านวน 12 หน่วยกิต และต้องสอบผ่านทุกวิชา

ดังต่อไปนี้ 
ท.291 การพัฒนาสมรรถภาพการเขียน     3 (3-0-6) 
TH291 Writing Proficiency Development 
อ.211 การฟัง-พูด       3 (3-0-6) 
EG211 Listening-Speaking 
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อ.214 ทักษะการน าเสนอ       3 (3-0-6) 
EG214 Presentation Skills 
อ.221 การอ่านและการเขียนเชิงบูรณาการ     3 (3-0-6) 
EG221 Integrated Reading and Writing 
 

2.2 วิชาในสาขา    64   หน่วยกิต 
2.2.1 วิชาบังคับ 31 หน่วยกิต 

 นักศึกษาต้องศึกษาวิชาบังคับในสาขารวม 10 รายวิชา จ านวน  31 หน่วยกิต และต้อง
สอบผ่านทุกวิชาโดยทุกวิชาต้องสอบไล่ได้ไม่ต่ ากว่า C ดังต่อไปนี้  
จ.200 จิตวิทยาทั่วไป       3 (3-0-6) 
PY200 General Psychology 
จ.201 สรีรวิทยาของมนุษย์      4 (4-0-8) 
PY201 Human Physiology 
จ.202 การเรียนรู้และพฤติกรรม      3 (3-0-6) 
PY202 Learning and Behavior 
จ.203 สมองและพฤติกรรม      3 (3-0-6) 
PY203 Brain and Behavior     
จ.204 ทฤษฎีบุคลิกภาพ       3 (3-0-6) 
PY204 Theories of Personality  
จ.205 การวัดและประเมินผลทางจิตวิทยา     3 (3-0-6) 
PY205 Psychological Measurement and Assessment   
จ.300 จิตวิทยาการรู้คิด       3 (3-0-6) 
PY300 Cognitive Psychology 
จ.301 ระเบียบวิธีวิจัยทางจิตวิทยา      3 (3-0-6) 
PY301 Research Methods in Psychology 
จ.400 จิตวิทยาการทดลอง      3 (3-0-6) 
PY400 Experimental Psychology 
จ.401 โครงการวิจัยเชิงทดลองทางจิตวิทยา     3 (0-6-3) 
PY401 Experimental Research Project in Psychology  

2.2.2  วิชาบังคับเลือก 9 หน่วยกิต 
 นักศึกษาต้องเลือกรายวิชาในกลุ่มวิชาบังคับเลือก 3 รายวิชา จ านวน 9 หน่วยกิต  และ

ต้องสอบไล่ทุกวิชาได้ไม่ต่ ากว่าเกรด C โดยมีรายวิชาดังต่อไปนี้ 
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จ.210 การรับสัมผัสและการรับรู้      3 (3-0-6) 
PY210 Sensation and Perception 
จ.211 แรงจูงใจและอารมณ์      3 (3-0-6) 
PY211 Motivation and Emotion 
จ.310 จิตวิทยาข้ามวัฒนธรรม      3 (3-0-6) 
PY310 Cross-Cultural Psychology 
จ.320 จิตวิทยาสังคม       3 (3-0-6) 
PY320 Social Psychology 
จ.330 พัฒนาการชีวิตทุกช่วงวัย      3 (3-0-6) 
PY330 Lifespan Development 
หมายเหตุ 

ในกรณีที่นักศึกษาสาขาวิชาเอกเลือกศึกษากลุ่มวิชาบังคับเลือกดังกล่าวมากกว่า 3 รายวิชา จะ
สามารถน าหน่วยกิตวิชาที่เรียนเกินมานับรวมกับวิชาเลือกอ่ืน ๆ ให้ครบจ านวนวิชาตามข้อก าหนดของ
หลักสูตรได้ 
 

2.2.3 วิชาเลือก 24 หน่วยกิต 
นักศึกษาต้องเลือกศึกษาวิชาอ่ืน ๆ ในสาขาไม่น้อยกว่า 8 รายวิชา จ านวน 24 หน่วยกิต  

กลุ่มวิชาความรู้พื้นฐานทางจิตวิทยา 
จ.210 การรับสัมผัสและการรับรู้      3 (3-0-6) 
PY210 Sensation and Perception 
จ.211 แรงจูงใจและอารมณ์      3 (3-0-6) 
PY211 Motivation and Emotion 
จ.310 จิตวิทยาข้ามวัฒนธรรม      3 (3-0-6) 
PY310 Cross-Cultural Psychology 
จ.410 จิตวิทยาการรู้คิดประยุกต์      3 (3-0-6) 
PY410 Applied Cognitive Psychology 
 
กลุ่มวิชาจิตวิทยาสังคม 
จ.220 จิตวิทยาสังคมประกิต      3 (3-0-6) 
PY220 Psychology of Socialization 
จ.320 จิตวิทยาสังคม       3 (3-0-6) 
PY320 Social Psychology 
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จ.321 กระบวนการกลุ่มและความสัมพันธ์ระหว่างกลุ่ม   3 (3-0-6) 
PY321 Group Process and Intergroup Relations 
จ.420 จิตวิทยาสังคมประยุกต์      3 (3-0-6) 
PY420 Applied Social Psychology    
จ.421 ประเด็นและปัญหาสังคม      3 (3-0-6) 
PY421 Social Issues and Problems 

 
กลุ่มวิชาจิตวิทยาพัฒนาการ 
จ.330 พัฒนาการชีวิตทุกช่วงวัย      3 (3-0-6) 
PY330 Lifespan Development 
จ.331 จิตวิทยาเด็กและวัยรุ่น      3 (3-0-6) 
PY331 Child and Adolescent Psychology 
จ.332 จิตวิทยาวัยผู้ใหญ่       3 (3-0-6) 
PY332 Adult Psychology 
 
กลุ่มวิชาจิตวิทยาคลินิก 
จ.340 จิตวิทยาคลินิกเบื้องต้น      3 (3-0-6) 
PY340 Introduction to Clinical Psychology 
จ.341 จิตบ าบัด        3 (3-0-6) 
PY341 Psychotherapy 
 
กลุ่มวิชาจิตวิทยาทั่วไป 
จ.250 จิตวิทยาบุคลิกภาพและการปรับตน     3 (3-0-6) 
PY250 Psychology of Personality and Adjustment 
จ.251 สุขภาพจิต       3 (3-0-6) 
PY251 Mental Health 
จ.252 จิตวิทยาความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล     3 (3-0-6) 
PY252 Psychology of Interpersonal Relations 
จ.253 ทักษะวิธีเรียน       3 (3-0-6) 
PY253 Study Skills Method 
จ.351 จิตวิทยาอารมณ์ข้ันสูง      3 (3-0-6) 
PY351 Advanced Psychology of Emotions 
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จ.352 จิตวิทยาและสิทธิมนุษยชน      3 (3-0-6) 
PY352 Psychology and Human Rights 
จ.353 จิตวิทยาวิวัฒนาการ      3 (3-0-6) 
PY353 Evolutionary Psychology 
จ.354 จิตวิทยาเชิงบวก       3 (3-0-6) 
PY354 Positive Psychology 
จ.355 จิตวิทยาศาสนา       3 (3-0-6) 
PY355 Psychology of Religion 
หมายเหตุ 

นักศึกษาสาขาวิชาเอกสามารถเลือกศึกษากลุ่มวิชาจิตวิทยาทั่วไป รหัส 2 ซึ่งได้แก่ รายวิชา       
จ.250, จ.251, จ.252 และ จ.253 ได้เพียง 1 รายวิชาเท่านั้น ในกรณีที่นักศึกษาสาขาวิชาเอกเลือกศึกษา
กลุ่มวิชาดังกล่าวมากกว่า 1 รายวิชา จะไม่สามารถนับหน่วยกิตได้ในทุกกรณี 

 
กลุ่มวิชาจิตวิทยาการปรึกษา 
จ.360 จิตวิทยาการปรึกษาเบื้องต้น     3 (3-0-6) 
PY360 Introduction to Counseling Psychology 
จ.361 ทักษะและกระบวนการปรึกษา     3 (3-0-6) 
PY361 Skills and Process in Counseling 
จ.362 การปรึกษาแบบกลุ่ม      3 (3-0-6) 
PY362 Group Counseling 
จ.460 จิตวิทยาการปรึกษาภาคปฏิบัติ     3 (2-3-4) 
PY460 Practicum in Counseling Psychology 
 
กลุ่มวิชาจิตวิทยาประยุกต์ 
จ.270 จิตวิทยาการศึกษา       3 (3-0-6) 
PY270 Educational Psychology 
จ.370 จิตวิทยาชุมชน       3 (3-0-6) 
PY370 Community Psychology 
จ.371 นิติจิตวิทยา       3 (3-0-6) 
PY371 Forensic Psychology 
จ.372 จิตวิทยาผู้บริโภค       3 (3-0-6) 
PY372 Consumer Psychology 
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จ.373 จิตวิทยาสื่อ       3 (3-0-6) 
PY373 Media Psychology 
จ.374 การปรับเปลี่ยนพฤติกรรมมนุษย์     3 (3-0-6) 
PY374 Behavior Modification 
จ.375 จิตวิทยาการเจรจาต่อรอง      3 (3-0-6) 
PY375 Psychology of Negotiation 

 
กลุ่มวิชาจิตวิทยาอุตสาหกรรมและองค์การ 
จ.380 จิตวิทยาอุตสาหกรรมและองค์การ     3 (3-0-6) 
PY380 Industrial and Organizational Psychology 
จ.381 จิตวิทยาบุคลากร       3 (3-0-6) 
PY381 Personnel Psychology 
จ.382 จิตวิทยาการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์     3 (3-0-6) 
PY382 Psychology in Human Resource Development 
 
กลุ่มวิชาการวิจัยทางจิตวิทยา 
จ.390 การอ่านงานด้านจิตวิทยา      3 (3-0-6) 
PY390 Reading in Psychology 
จ.490 หัวข้อเฉพาะทางจิตวิทยา      3 (3-0-6) 
PY490 Selected Topics in Psychology 
จ.491 การวิจัยรายบุคคล       4 (0-6-6) 
PY491 Individual Research 

2.3 วิชาบังคับนอกสาขา  9 หน่วยกิต 
วิชาบังคับนอกสาขาเป็นรายวิชานอกสาขาที่นักศึกษาต้องศึกษารวม 3 รายวิชา จ านวน 

9 หน่วยกิต ดังต่อไปนี้  
พศ.083  จิตวิทยาอปกติ       3 (3-0-6) 
MD083 Abnormal Psychology 
ส.218  สถิติส าหรับจิตวิทยา 1      3 (3-0-6) 
ST218 Statistics for Psychology 1 
ส.319 สถิติส าหรับจิตวิทยา 2      3 (3-0-6) 
ST319 Statistics for Psychology 2 
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 โดยนักศึกษาจะต้องสอบผ่านรายวิชาบังคับนอกสาขาทุกรายวิชาและต้องสอบไล่รายวิชา พศ.083 ได้
ไม่ต่ ากว่าเกรด C  
 
3)  วิชาโทหรือวิชาเลือก    18   หน่วยกิต 

นักศึกษาอาจเลือกศึกษาตามรูปแบบใดรูปแบบหนึ่ง  ดังนี้ 
3.1) วิชาโท  18 หน่วยกิต 

นักศึกษาอาจเลือกศึกษาสาขาวิชาใดสาขาวิชาหนึ่ งที่ เปิดสอนในมหาวิทยาลัย 
ธรรมศาสตร์เป็นวิชาโท โดยศึกษาตามข้อก าหนดและเง่ือนไขของหลักสูตรวิชาโทในสาขาวิชานั้น ๆ          

 ในกรณีที่นักศึกษาเลือกศึกษาวิชาโทของหลักสูตรอ่ืน ๆ ที่มีโครงสร้าง 15 หน่วยกิต 
นักศึกษาต้องเรียนวิชาใดก็ได้เพ่ิมอีก 3 หน่วยกิตเพ่ือให้ครบโครงสร้าง 18 หน่วยกิตตามที่หลักสูตรก าหนด 

 หรือ  
3.2) วิชาเลือก   18 หน่วยกิต 

นักศึกษาอาจเลือกศึกษาจากวิชาของสาขาวิชาใดก็ได้ ที่เปิดสอนในมหาวิทยาลัย 
ธรรมศาสตร์ รวมไม่เกิน 4 สาขาวิชา ไม่น้อยกว่า 18 หน่วยกิต ทั้งนี้ นักศึกษาไม่สามารถน ารายวิชาใน
หลักสูตรวิชาศึกษาท่ัวไปฉบับ พ.ศ. 2566 ที่เป็นรหัสระดับ 100 ไปนับเป็นวิชาเลือก 
 
4)  วิชาเลือกเสรี    6    หน่วยกิต 
  นักศึกษาเลือกศึกษาวิชาใดก็ได้ที่เปิดสอนในมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์เป็นวิชาเลือกเสรีจ านวน
อย่างน้อย 6 หน่วยกิต ทั้งนี้ นักศึกษาไม่สามารถน าวิชาในหลักสูตรวิชาศึกษาทั่วไปฉบับ พ.ศ.2566 ทีเ่ป็น
รหัสระดับ 100 ไปนับเป็นวิชาเลือกเสรี 
 
5) การศึกษาวิชาจิตวิทยาเป็นวิชาโท 

นักศึกษาที่ประสงค์จะศึกษาวิชาจิตวิทยาเป็นวิชาโท ต้องศึกษารายวิชาในสาขาวิชาไม่น้อยกว่า 6 
รายวิชา จ านวน 18 หน่วยกิต โดยศึกษารายวิชาต่าง ๆ ตามเงื่อนไขดังต่อไปนี้ 
 1) รายวิชาบังคับในสาขา นักศึกษาต้องศึกษารายวิชาบังคับ 3 รายวิชา จ านวน 9 หน่วยกิต โดย
ทุกวิชาต้องสอบไล่ได้ไม่ต่ ากว่าระดับ C 
 จ.200 จิตวิทยาทั่วไป       3 (3-0-6) 
PY200 General Psychology 
จ.211 แรงจูงใจและอารมณ์      3 (3-0-6) 
PY211 Motivation and Emotion 
จ.250 จิตวิทยาบุคลิกภาพและการปรับตน     3 (3-0-6) 
PY250 Psychology of Personality and Adjustment 
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 2) รายวิชาเลือกในสาขา นักศึกษาต้องศึกษารายวิชาอ่ืน ๆ ในสาขาวิชาอีกอย่างน้อย 9 หน่วยกิต  
ในกรณีที่วิชาจิตวิทยาเป็นวิชาศึกษาทั่วไปหรือวิชาบังคับนอกสาขา นักศึกษาจะต้องเรียนรายวิชาอ่ืนใน
สาขาจิตวิทยาเพ่ิมเติมเพ่ือมานับรวมให้ครบหน่วยกิตท่ีก าหนดไว้ตามข้อก าหนดของหลักสูตรวิชาโท 
 
6) การศึกษาเพื่อรับอนุปริญญาในสาขาวิชาจิตวิทยา 

นักศึกษาผู้ใดได้ศึกษาวิชาต่าง ๆ ตามหลักสูตรสาขาวิชาจิตวิทยาได้หน่วยกิตสะสมไม่น้อยกว่า  
106 หน่วยกิต ตามเงื่อนไขดังต่อไปนี้ มีสิทธิได้รับอนุปริญญา 

1) ได้ค่าระดับเฉลี่ยสะสมไม่ต่ ากว่า 2.00 
2) ได้ขึ้นทะเบียนเป็นนักศึกษามาแล้วไม่น้อยกว่า 5 ภาคการศึกษาปกต ิ
3) ได้ศึกษาวิชาศึกษาท่ัวไปของมหาวิทยาลัยครบตามหลักสูตร 30 หน่วย 
4) ได้ศึกษารายวิชาในสาขาจิตวิทยาไม่น้อยกว่า 73 หน่วยกิตตามเงื่อนไขดังต่อไปนี้ 

(1) ต้องศึกษารายวิชาที่ก าหนดให้ต่อไปนี้ รวม 8 รายวิชา จ านวน 25 หน่วยกิต และต้อง
สอบไล่ได้ไม่ต่ ากว่า C ทุกรายวิชา ได้แก่ รายวิชา จ.200 จ.201 จ.202 จ.203 จ.204 จ.205 
จ.300 และ จ.301 
(2) ต้องศึกษารายวิชาบังคับเลือกจากรายวิชาที่ก าหนดให้รวม 9 หน่วยกิต และต้องสอบไล่ได้
ไม่ต่ ากว่า C โดยเลือกจากรายวิชาดังนี้ จ.211 จ.212 จ.310 จ.320 หรือ จ.330 
(3) ต้องสอบไล่ได้ไม่ต่ ากว่า C ในรายวิชา พศ.083   
(4) ต้องสอบไล่ได้ในรายวิชา ส.218 และ ส.319  
(5) ได้ศึกษาวิชาเลือกในสาขาจิตวิทยาอีกไม่น้อยกว่า 30 หน่วยกิต 

5) ได้ศึกษาวิชาเลือกเสรี ไม่น้อยกว่า 3 หน่วยกิต 
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4.3.2.3 แสดงแผนการศึกษา   
ปีการศึกษาที่ 1 

ภาคเรียนที่ 1 หน่วยกิต 
วิชาศึกษาท่ัวไป 15 
จ.200 จิตวิทยาทั่วไป 3 

รวม 18 

ภาคเรียนที่ 2 หน่วยกิต 
วิชาศึกษาท่ัวไป 15 
ท.291 การพัฒนาสมรรถภาพการเขียน 
จ.201 สรีรวิทยาของมนุษย์ 

3 
4 

รวม 22 
 

ปีการศึกษาที่ 2 

ภาคเรียนที่ 1 หน่วยกิต 
อ.211 การฟัง-พูด 3 
จ.203 สมองและพฤติกรรม 
จ.204 ทฤษฎีบุคลิกภาพ 

3 
3 

พศ.083 จิตวิทยาอปกติ 
ส.218 สถิติส าหรับจิตวิทยา 1 
วิชาบังคับเลือก 1 รายวิชา 

3 
3 
3 

รวม 18 

ภาคเรียนที่ 2 หน่วยกิต 
อ.221 การอ่านและเขียนเชิงบูรณาการ 3 
จ.202 การเรียนรู้และพฤติกรรม 3 
จ.205 การวัดและประเมินผลทางจิตวิทยา 3 
ส.319 สถิติส าหรับจิตวิทยา 2 3 
วิชาเลือก จ.xxx 1 รายวิชา 3 
วิชาบังคับเลือก 1 รายวิชา 3 

รวม 18 
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ปีการศึกษาที่ 3 
ภาคเรียนที่ 1 หน่วยกิต 
จ.300 จิตวิทยาการรู้คิด 3 
จ.301 ระเบียบวิธีวิจัยทางจิตวิทยา 3 
วิชาบังคับเลือก จ.xxx 1 รายวิชา 
วิชาเลือก จ.xxx 2 รายวิชา 

3 
6 

วิชาโท หรือวิชาเลือก 1 รายวิชา 3 
รวม 18 

ภาคเรียนที่ 2 หน่วยกิต 
อ.214 ทักษะการน าเสนอ 3 
วิชาเลือก จ.xxx 3 รายวิชา 9 
วิชาโท หรือวิชาเลือก 1 รายวิชา 3 
วิชาเลือกเสรี 1 รายวิชา 3 

รวม 18 

  

ปีการศึกษาที่ 4 
ภาคเรียนที่ 1 หน่วยกิต 
จ.400 จิตวิทยาการทดลอง 3 
จ.401 โครงการวิจัยเชิงทดลองทางจิตวิทยา 3 
วิชาเลือก จ.xxx 2 รายวิชา 6 
วิชาโท หรือวิชาเลือก 2 รายวิชา 6 

รวม 18 
ภาคเรียนที่ 2 หน่วยกิต 
วิชาโท หรือวิชาเลือก 2 รายวิชา 6 
วิชาเลือกเสรี 1 รายวิชา 3 

รวม 9 
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4.3.2.4 ค าอธิบายรายวิชา   
1) วิชาศึกษาทั่วไป 
หมวดสุนทรียะและทักษะการสื่อสาร  
สษ.105  ทักษะการสื่อสารทางภาษาอังกฤษ      3 (3–0-6) 
EL105  English Communication Skills 
 พัฒนาทักษะการสื่อสารทางภาษาอังกฤษด้านการฟัง พูด อ่าน และเขียน ฝึกการใช้ภาษา 
ค าศัพท์ และส านวนในบริบททางวิชาการและสังคม 
 Development of English communication skills, including listening, speaking, 
reading and writing. Practice of language, vocabulary and expressions used in academic 
and social contexts 

 
2) วิชาเฉพาะ 
2.1) วิชาแกน 
ท.291 การพัฒนาสมรรถภาพการเขียน      3 (3-0-6)      
TH291 Writing Proficiency Development        

ความรู้เกี่ยวกับการเขียน การจัดล าดับความคิด การถ่ายทอดความคิด และการฝึกทักษะการ
เขียนเบื้องต้น        
    Overview of writing; organization of ideas; expressing thoughts and practice in  
basic writing skills.  

 
อ.211 การฟัง-พูด        3 (3-0-6) 
EG211 Listening-Speaking  
 การฟังและพูดภาษาอังกฤษส าหรับการสื่อสารในชีวิตประจ าวันทั้งในสถานการณ์ที่เป็นทางการ
และไม่เป็นทางการ โครงสร้างไวยากรณ์ในภาษาพูด การออกเสียง หลักการเน้นเสียงในระดับค าและ
ประโยคเพ่ือพัฒนาการพูด การฟังบทสนทนาและบทพูดหลากหลายประเภท การสร้างความตระหนักถึง
ความแตกต่างทางด้านวัฒนธรรมและความคิดเชิงวิพากษ์ที่ก่อให้เกิดความสามารถในการสื่อสารต่าง
วัฒนธรรม 
 English listening and speaking skills for everyday communication in both formal 
and informal situations; grammar in spoken English; pronunciation, word stress and 
intonation patterns to improve comprehensibility and fluency; listening practice through 
various types of speeches; development of cultural awareness and critical thinking to 
promote communication across cultures. 
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อ.214 ทักษะการน าเสนอ        3 (3-0-6) 
EG214 Presentation Skills  
 หลักและทฤษฎีการน าเสนอประเภทต่างๆโดยใช้ภาษาอังกฤษ องค์ประกอบ รูปแบบ เทคนิคการ
น าเสนอ การวิเคราะห์กลุ่มผู้ฟัง การเตรียมเค้าโครง การสืบค้นรวบรวมข้อมูล การใช้สื่อประกอบการพูด 
และการพูดน าเสนอความคิดอย่างเหมาะสมและมีประสิทธิภาพ 
 Principles and theoretical foundation for presenting different speech types in 
English; components, types and formats of presentation; presentation techniques for 
effective public speaking; audience analysis; outlining, researching, and presentational 
aids; expressing opinions effectively.       
 
อ.221 การอ่านและการเขียนเชิงบูรณาการ      3 (3-0-6) 
EG221 Integrated Reading and Writing 
 ทักษะการอ่านบทความหลากหลายประเภท ความสามารถในการวิเคราะห์ ค้นคว้า และ
สังเคราะห์ข้อมูลจากแหล่งข้อมูลที่เชื่อถือได้  การถอดความ สรุปความและการแสดงความคิดเห็นด้วยการ
เขียนโดยใช้ภาษาของตนเอง 

Reading skills for various types of texts; ability to analyze, research and synthesize 
information from reliable sources; ability to paraphrase, summarize texts and reflect their 
views in the form of writing in their own words. 

 
2.2) วิชาในสาขาวิชาจิตวิทยา 
วิชาบังคับ 
จ.200 จิตวิทยาทั่วไป          3 (3-0-6) 
PY200 General Psychology 
 แนวคิดต่าง ๆ ทางจิตวิทยาที่ใช้ในการท าความเข้าใจพฤติกรรมมนุษย์ เช่น พื้นฐานทางชีววิทยา 
การรับรู้ การเรียนรู้ การรู้คิด พัฒนาการของมนุษย์ อารมณ์และแรงจูงใจ บุคลิกภาพสังคม และความ
ผิดปกติทางจิต 
 Psychological concepts for understanding human behavior such as biological 
foundations, perception, learning, cognition, human development, emotions and 
motivation, personality, society, and psychological disorders. 
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จ.201 สรีรวิทยาของมนุษย์       4 (4-0-8) 
PY201 Human Physiology 
วิชาบังคับก่อน: สอบได้ จ.200 
 หน้าที่และการท างานของระบบต่าง ๆ ที่มีผลต่อพฤติกรรมและสมดุลของร่างกาย เช่น ระบบ
ประสาท กล้ามเนื้อ ระบบเลือด ระบบต่อมไร้ท่อ ระบบหายใจ ระบบสืบพันธุ์ ระบบย่อยอาหาร และ
ระบบขับถ่าย ศึกษาตั้งแต่ระดับเซลล์จนถึงโครงสร้างของอวัยวะ 
Prerequisite: have earned credits of PY200 
 Functions and mechanisms of physiological systems influencing human behaviors 
and homeostasis such as the nervous system, muscles, blood circulation system, 
endocrine system, respiratory system, reproductive system, digestive system, and 
excretory system from cells to organ systems. 
 
จ.202 การเรียนรู้และพฤติกรรม       3 (3-0-6) 
PY202 Learning and Behavior 
วิชาบังคับก่อน: สอบได้ จ.200 
 ความหมาย ชนิด และทฤษฎีการเรียนรู้ การใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ในการฝึกปฏิบัติ รวมทั้ง
การประยุกต์หลักของการเรียนรู้ 
Prerequisite: have earned credits of PY200 

Definition, types, and theories of learning; practicing learning principles with 
computer programs; the application of learning principles.     
 
จ.203 สมองและพฤติกรรม       3 (3-0-6) 
PY203 Brain and Behavior 
วิชาบังคับก่อน: สอบได้ จ.201 
 ความสัมพันธ์ระหว่างพฤติกรรมและการท างานของระบบประสาทที่ศึกษาด้วยวิธีการทาง
ประสาทวิทยาศาสตร์ การท างานของสมองที่มีผลต่อระบบรับสัมผัส การเคลื่อนไหว ความจ า การเรียนรู้ 
แรงจูงใจ และอารมณ์  
 
Prerequisite: have earned credits of PY201 
 Relationships between behaviors and the nervous system studied by 
neuroscience methodology; the functions of the brain on sensations, action and 
movement, memory, learning, motivation, and emotions. 
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จ.204 ทฤษฎีบุคลิกภาพ        3 (3-0-6) 
PY204 Theories of Personality 
วิชาบังคับก่อน: สอบได้ จ.200 
 แก่นแนวคิดทฤษฎีจิตวิทยาที่เกี่ยวข้องกับบุคลิกภาพมนุษย์ ประวัติการก่อตั้งทฤษฎี การวิเคราะห์
ความคิดและผลงานของนักจิตวิทยาคนส าคัญ การส ารวจปัจจัยทางสังคมวัฒนธรรมรวมถึงความเป็นปัจเจก
บุคคลที่มีต่ออิทธิพลพัฒนาการทฤษฎีบุคลิกภาพ ตลอดจนการน าทฤษฎีไปประยุกต์ใช้  
Prerequisite: have earned credits of PY200 
 The core of psychological theories related to human personality; history of the 
theoretical development; analysis of the ideas and works of prominent psychologists; 
exploration of the socio-cultural and individual factors that impact the development of 
personality theories; the applications of the theories in daily life. 
 
จ.205 การวัดและประเมินผลทางจิตวิทยา      3 (3-0-6) 
PY205 Psychological Measurement and Assessment 
วิชาบังคับก่อน: สอบได้ จ.200 และ ส.218   
 หลักการทดสอบทางจิตวิทยา เกณฑ์มาตรฐาน หลักการประเมินผลและการตีความหมาย
คะแนนที่ได้รับจากการทดสอบ แหล่งข้อมูลที่เกี่ยวกับแบบทดสอบและเครื่องมือวัดทางจิตวิทยา 
องค์ประกอบที่ส าคัญของคุณภาพของแบบทดสอบ และตัวอย่างของแบบทดสอบชนิดต่าง ๆ ที่ส าคัญ 
Prerequisite: have earned credits of PY200 and ST218 
 Principles of psychological testing; norms; assessment principles and 
interpretations of test scores; sources of information related to tests and various tools for 
testing in psychology; the necessary qualities of such tests; examples of various kinds of 
tests. 
 
จ.300 จิตวิทยาการรู้คิด        3 (3-0-6) 
PY300 Cognitive Psychology  
วิชาบังคับก่อน: สอบได้ จ.203 
 กระบวนการคิดทั้งการรับรู้ การใส่ใจ ความจ า การเก็บและใช้องค์ความรู้ การแก้ปัญหา การ
ตัดสินใจและประเมิน การใช้เหตุผล ภาษา ความฉลาด และสติส านึก โดยเน้นความเข้าใจทฤษฎีและ
แบบจ าลองทางการคิด รวมถึงการอธิบายกระบวนการคิดด้วยผลการวิจัยต่างๆ 
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Prerequisite: have earned credits of PY203 
 Cognitive processes including perception, attention, memory, knowledge, 
problem solving, decision making and judgment, reasoning, language, intelligence, and 
consciousness, with an emphasis on theories and models of cognition based on empirical 
research findings. 
 
จ.301 ระเบียบวิธีวิจัยทางจิตวิทยา       3 (3-0-6) 
PY301 Research Methods in Psychology  
วิชาบังคับก่อน: สอบได้ จ.200 และ ส.319 
เงื่อนไขรายวิชา: ส าหรับนักศึกษาท่ีศึกษาวิชาตามหลักสูตรและมีหน่วยกิตรวมไม่น้อยกว่า 72 หน่วยกิต 
Prerequisite: have earned credits of PY200 and ST319 
Course condition: for the students who have studied the B.Sc. in psychology curriculum 
and earned at least 72 credits  
 หลักการ ระเบียบวิธีวิจัยทางจิตวิทยา จรรยาบรรณในการท าวิจัยและกฎหมายที่เกี่ยวข้อง 
ข้อเสนอโครงการวิจัย การออกแบบการวิจัย การด าเนินการวิจัย การประมวลผลข้อมูลโดยใช้โปรแกรม
ส าเร็จรูปทางสถิติ การวิเคราะห์ข้อมูล การเขียนรายงานการวิจัย และการน าเสนอผลงานวิจัย 
 Research principles, research methods in psychology, research ethics and laws, 
research proposal, design and procedure, research procedure, data processing using 
statistical packages, data analyses, research report writing, and research presentation. 
 
จ.400 จิตวิทยาการทดลอง       3 (3-0-6) 
PY400 Experimental Psychology  
วิชาบังคับก่อน: สอบได้ จ.300 และ ส.319 
เงื่อนไขรายวิชา: ส าหรับนักศึกษาที่ศึกษาวิชาตามหลักสูตรและมีหน่วยกิตรวมไม่น้อยกว่า 108 หน่วยกิต 
และต้องลงทะเบียนพร้อมกับวิชา จ.401    
 หลักการและที่มาของการวิจัยทางจิตวิทยา ระเบียบวิธีวิจัยทางจิตวิทยาต่าง ๆ โดยเน้นศึกษา
กระบวนการวิจัยเชิงการทดลองและการวิเคราะห์ผลการทดลองด้วยวิธีการทางสถิติ 
Prerequisite: have earned credits of PY300 and ST319 
Course condition: for the students who have studied the B.Sc. in psychology curriculum 
and earned at least 108 credits and co-requisite with PY401 
 Principles and origins of psychological research; various research methods in 
psychology with an emphasis on experimental methods and statistical analysis. 
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จ.401 โครงการวิจัยเชิงทดลองทางจิตวิทยา      3 (0-6-3) 
PY401 Experimental Research Project in Psychology 
เงื่อนไขรายวิชา:  ส าหรับนักศึกษาที่ศึกษาวิชาตามหลักสูตรและมีหน่วยกิตรวมไม่น้อยกว่า 108 หน่วยกิต 
และต้องลงทะเบียนพร้อมกับวิชา จ.400  

การฝึกปฏิบัติทางการทดลองเชิงจิตวิทยาทั้งกระบวนการการตั้งสมมติฐาน การก าหนดและ
ควบคุมตัวแปร การใช้เครื่องมือทดลอง การด าเนินการทดลองและเก็บข้อมูล การวิเคราะห์ข้อมูล การ
เขียนรายงานผลการทดลอง และการน าเสนองานวิจัย 
Course condition: for the students who have studied the B.Sc. in psychology curriculum 
and earned at least 108 credits and co-requisite with PY400 

Practice in conducting psychological experiments, including hypothesis 
formulation, variable assignment and control, usage of materials, carrying out the 
experiment and data collection, data analysis, report writing, and presentation. 
 

วิชาเลือก 
กลุ่มวิชาความรู้พื้นฐานจิตวิทยา 
จ.210 การรับสัมผัสและการรับรู้       3 (3-0-6) 
PY210 Sensation and Perception 
วิชาบังคับก่อน: สอบได้ จ.200 
 โครงสร้างของอวัยวะรับสัมผัสต่าง ๆ และการท างานของระบบประสาทที่ท าให้เกิดการรับรู้ผ่าน
ประสาทสัมผัสทั้งห้า ได้แก่ การมองเห็น การได้ยิน การได้กลิ่น การรับรส และการรับสัมผัส การใช้ทฤษฎี
การรับรู้อธิบายการรับรู้รูปร่าง ขนาด สี ความลึก การเคลื่อนไหว เสียง กลิ่น รส และสัมผัส 
Prerequisite: have earned credits of PY200 
 Structures of sensory organs and functions of the nervous system that create 
perception through five sense modalities namely vision, audition, olfaction, gustation, 
and somatosense; perception theories explaining perception of shape, size, color, depth, 
movement, sound, smell, taste, and touch. 
 

จ.211 แรงจูงใจและอารมณ์       3 (3-0-6) 
PY211 Motivation and Emotion 
วิชาบังคับก่อน: สอบได้ จ.200 
 บทบาททางสรีรวิทยา สัญชาตญาณ การเรียนรู้ การรู้คิด และทฤษฎีอ่ืน ๆ ที่อธิบายแรงจูงใจ
และอารมณ์ท่ีส่งผลต่อการเกิดพฤติกรรม 
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Prerequisite: have earned credits of PY200 
 The roles of physiology, instinct, learning, and cognition in motivation and 
emotion; related theories of motivation and emotion for explaining behavior. 
 
จ.310 จิตวิทยาข้ามวัฒนธรรม       3 (3-0-6) 
PY310 Cross–Cultural Psychology  
วิชาบังคับก่อน: สอบได้ จ.200 
 ประเด็นต่าง ๆ ทางจิตวิทยา เช่น พัฒนาการ บุคลิกภาพ แรงจูงใจ การรับรู้ อารมณ์ การรู้คิด
พฤติกรรม และสภาพผิดปกติทางจิตของปัจเจกบุคคลในสังคมหรือวัฒนธรรมต่าง ๆ โดยเน้นความเป็น
สากลและความเฉพาะเจาะจงทางวัฒนธรรม 
Prerequisite: have earned credits of PY200 
 Issues in psychology such as development, personality, motivation, perception, 
emotion, cognition, behavior, and psychological disorders of individuals in different 
societies and cultures with an emphasis on cultural universality and specificity. 
 
จ.410 จิตวิทยาการรู้คิดประยุกต์       3 (3-0-6) 
PY410 Applied Cognitive Psychology  
วิชาบังคับก่อน: สอบได้ จ.300 
 การประยุกต์ความรู้และงานวิจัยทางจิตวิทยาการรู้คิดเพ่ือท าความเข้าใจกระบวนการคิดของ
มนุษย์ในแง่มุมของการรับรู้ ความจ า การตัดสินใจ และกระบวนการทางการรู้คิดอ่ืน ๆ ในบริบทชีวิตจริง 
Prerequisite: have earned credits of PY300 
 The applications of cognitive psychological knowledge and research to 
understand human's thought processes from various perspectives including perception, 
memory, decision making and other cognitive processes in real world settings. 
 
กลุ่มวิชาจิตวิทยาสังคม 
จ.220 จิตวิทยาสังคมประกิต       3 (3-0-6) 
PY220 Psychology of Socialization 
 พัฒนาการทางสังคมตลอดช่วงชีวิตของมนุษย์ตั้งแต่แรกเกิดจนกระทั่งช่วงสุดท้ายของชีวิต บรรทัด
ฐานทางสังคมและการจัดระเบียบทางสังคมท่ีมีผลต่อพัฒนาการมนุษย์ 

Social development across human lifespan from birth to death; social norms and 
social order affecting human development. 
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จ.320 จิตวิทยาสังคม        3 (3-0-6) 
PY320 Social Psychology 
 ความรู้ ทฤษฎี และงานวิจัยที่ศึกษาอิทธิพลของผู้อ่ืนที่มีต่อความคิด ความรู้ สึก และพฤติกรรม
ของมนุษย์ในหัวข้อต่าง ๆ เช่น ตัวตน การรู้คิดทางสังคม เจตคติ การคล้อยตาม อิทธิพลทางสังคม ความ
รัก ความสัมพันธ์ พฤติกรรมการช่วยเหลือ ความก้าวร้าว อคติ ความสัมพันธ์ระหว่างกลุ่ม และอิทธิพลของ
กลุ่ม 

Knowledge, theories, and research concerning the influence of others on 
human’s thoughts, feelings, and behaviors with regard to the self, social cognition, 
attitudes, conformity, social influence, love, relationships, helping behavior, aggression, 
prejudice, intergroup relations, and group influence. 

 
จ.321 กระบวนการกลุ่มและความสัมพันธ์ระหว่างกลุ่ม    3 (3-0-6) 
PY321 Group Process and Intergroup Relations 
วิชาบังคับก่อน: สอบได้ จ.320 
 มุมมองทางจิตวิทยาต่อกระบวนการกลุ่มและความสัมพันธ์ระหว่างกลุ่มในประเด็นการก่อเกิด 
พลวัต ความเหนียวแน่น ขนาดและสถานะของกลุ่ม ความขัดแย้งภายในกลุ่มและภาวะผู้น า การเหมารวม 
การรับรู้ อคติ การกีดกัน ความขัดแย้งระหว่างกลุ่ม และอัตลักษณ์ทางสังคม 
Prerequisite: have earned credits of PY320 
 Psychological perspectives on group processes and intergroup relations 
including group formation, dynamics, cohesiveness, size, status, intragroup conflict and 
leadership, stereotype, perception, prejudice, discrimination, intergroup conflict, and 
social identity. 
 
จ.420 จิตวิทยาสังคมประยุกต์       3 (3-0-6) 
PY420 Applied Social Psychology  
วิชาบังคับก่อน: สอบได้ จ.320 
 การประยุกต์ความรู้และงานวิจัยทางจิตวิทยาสังคมเพ่ือท าความเข้าใจบริบทต่าง  ๆ ทั้ง
กระบวนการทางกฎหมาย สิ่งแวดล้อม การโฆษณา บริบทการท างาน ภาษา การสื่อสาร พฤติกรรม
ผู้บริโภค สุขภาพ อคติและความสัมพันธ์ระหว่างกลุ่ม 
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Prerequisite: have earned credits of PY320 
 The applications of social psychological knowledge and research to understand 
various domains such as legal processes, environment, advertising, work contexts, 
language, communication, consumer behavior, health, prejudice, and intergroup 
relations. 
 
จ.421 ประเด็นและปัญหาสังคม       3 (3-0-6) 
PY421 Social Issues and Problems 
วิชาบังคับก่อน: สอบได้ จ.320 
 การวิเคราะห์ประเด็นและปัญหาทางสังคมและเสนอแนะแนวทางแก้ไขปัญหาโดยใช้ความรู้และ
งานวิจัยทางจิตวิทยาสังคม 
Prerequisite: have earned credits of PY320 

Analysis of real-world social issues and problems as well as suggested solutions 
based on social psychological knowledge and research. 
 
กลุ่มวิชาจิตวิทยาพัฒนาการ 
จ.330 พัฒนาการชีวิตทุกช่วงวัย       3 (3-0-6) 
PY330 Human Lifespan Development 
วิชาบังคับก่อน: สอบได้ จ.200 
 พัฒนาการของมนุษย์ใน 4 ด้าน ได้แก่ ร่างกาย สังคม อารมณ์ และการรู้คิด โดยเน้นพัฒนาการ
ทุกช่วงวัย ตั้งแต่จุดปฏิสนธิจนถึงจุดจบของชีวิต 
Prerequisite: have earned credits of PY200 
 The physical, social, emotional, and cognitive dimensions of human 
development across the entire lifespan, from conception to death. 
 
จ.331 จิตวิทยาเด็กและวัยรุ่น       3 (3-0-6) 
PY331 Child and Adolescent Psychology  
วิชาบังคับก่อน: สอบได้ จ.200 
 พัฒนาการของมนุษย์ใน 4 ด้าน ได้แก่ ร่างกาย สังคม อารมณ์ และการรู้คิด โดยเน้นปัจจัยที่มี
อิทธิพลต่อพัฒนาการและการปรับตัวของทารก เด็ก และวัยรุ่น 
Prerequisite: have earned credits of PY200 



มคอ.2 ฉบับย่อสาระส าคัญ 
 

 31 

 The physical, social, emotional, and cognitive dimensions of human 
development, focusing on factors that influence development and adjustment in 
infancy, childhood, and adolescence. 
 

จ.332 จิตวิทยาวัยผู้ใหญ่        3 (3-0-6) 
PY332 Adult Psychology  
วิชาบังคับก่อน: สอบได้ จ. 200 
 พัฒนาการของมนุษย์ใน 4 ด้าน ได้แก่ ร่างกาย สังคม อารมณ์ และการรู้คิด โดยเน้นปัจจัยที่มี
อิทธิพลต่อพัฒนาการรวมทั้งปัญหาและวิธีป้องกันของแต่ละบุคคลในช่วงวัยผู้ใหญ่ 
Prerequisite: have earned credits of PY200 
 The physical, social, emotional, and cognitive dimensions of human 
development; emphasis on factors that influence development, including problems and 
prevention, for individuals in adulthood. 
 

กลุ่มวิชาจิตวิทยาคลินิก 
จ.340 จิตวิทยาคลินิกเบื้องต้น       3 (3-0-6) 
PY340 Introduction to Clinical Psychology  
วิชาบังคับก่อน: สอบได้ พศ.083 
 ความรู้เบื้องต้นทางจิตวิทยาคลินิก ประวัติความเป็นมาของสาขาวิชาจิตวิทยาคลินิกทั้งใน
ประเทศไทยและต่างประเทศ แนวคิดทางจิตวิทยาที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัย การประเมิน การวินิจฉัย และ
การบ าบัดรักษา ประเด็นความท้าทาย ทิศทางการเตรียมตัวเพ่ือการศึกษาต่อและฝึกอบรมด้านจิตวิทยา
คลินิก 
Prerequisite: have earned credits of MD083 
 Fundamental knowledge of clinical psychology; the history of clinical 
psychology in Thailand and overseas; the psychological concepts in research, 
psychological assessment, diagnosis, and treatment; challenges and controversies in the 
field of clinical psychology; education and training in clinical psychology. 
 
จ.341 จิตบ าบัด           3 (3-0-6) 
PY341 Psychotherapy 
วิชาบังคับก่อน: สอบได้ จ.340 หรือ จ.360 

แนวคิด ทฤษฎี และเทคนิคการบ าบัดแบบต่าง ๆ ทางจิตวิทยาที่ใช้ในการบ าบัดแบบรายบุคคล 
กลุ่ม คู่สมรส และครอบครัว จรรยาบรรณท่ีเกี่ยวข้องกับการท าจิตบ าบัด 
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Prerequisite: have earned credits of PY340 or PY360 
 Major approaches, theories, and techniques of psychotherapy for individuals, 
groups, couples, and families; ethical issues related to psychotherapy. 
 
กลุ่มวิชาจิตวิทยาทั่วไป 
จ.250 จิตวิทยาบุคลิกภาพและการปรับตน       3 (3-0-6) 
PY250 Psychology of Personality and Adjustment 
 ความรู้พ้ืนฐานและทฤษฎีทางจิตวิทยาบุคลิกภาพ การประเมินบุคลิกภาพ หลักจิตวิทยาที่ใช้ใน
การท าความเข้าใจตนเองและผู้อื่น การปรับตัวส่วนบุคคลและทางสังคมในชีวิตประจ าวัน 
 Fundamental knowledge and theories of personality psychology; personality 
assessment; psychological principles for understanding self and others; personal and 
social adjustment in everyday life. 
 
จ.251 สุขภาพจิต        3 (3-0-6) 
PY251 Mental Health 
 ความเป็นมาของการศึกษาสุขภาพจิต ปัจจัยที่มีผลต่อสุขภาพจิต การแก้ไข ป้องกัน และการ
ส่งเสริมสุขภาพจิต 
 History of the mental health study; factors affecting mental health; prevention 
and intervention in mental health; mental health promotion. 
 
จ.252 จิตวิทยาความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล      3 (3-0-6) 
PY252 Psychology of Interpersonal Relations 
 ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล โดยเน้นพ้ืนฐานการแสดงออกของบุคคลในสังคมผ่านแนวคิดทาง
จิตวิทยา การเข้าใจตนเองและบุคคลอ่ืน การเข้าใจความแตกต่างระหว่างบุคคล การรับรู้ผู้อื่น แรงดึงดูดใจ
ระหว่างบุคคล ตลอดจนการใช้หลักจิตวิทยาในการเข้าใจอารมณ์และความรู้สึกท้ังเชิงบวกและลบที่เกิดใน
ความสัมพันธ์ และในการจัดการปัญหาที่เกิดข้ึนได้ เพ่ือให้มีมนุษยสัมพันธ์ที่เหมาะสม 
 Interpersonal relationships emphasizing overt behaviors of individuals (in 
societies), including psychological perspectives; understanding self and others; 
understanding individual differences; interpersonal perception; interpersonal attraction; 
applying psychological principles in understanding both positive and negative emotions 
in relationships and dealing with interpersonal conflict in order to build appropriate 
relationships. 
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จ.253 ทักษะวิธีเรียน        3 (2-3-4) 
PY253 Study Skills Method  
 ทฤษฎีและการฝึกฝนทักษะวิธีการเรียนอย่างมีประสิทธิภาพ ทั้งการบริหารเวลา แรงจูงใจในการเรียน 
การรู้จักบังคับตนเอง การจดและย่อค าบรรยาย เทคนิคการอ่านหนังสือ การใช้ห้องสมุด การเขียนรายงานทาง
วิชาการ การเตรียมตัวสอบ และการคลายความวิตกกังวลจากการสอบ 
 Theories of and practice in effective study skills including time management, study 
motivation, self-control, taking and abbreviating lecture notes, reading techniques, library 
usage, writing academic reports, preparation for exams, and exam-induced anxiety reduction 
techniques. 
 
จ.351 จิตวิทยาอารมณ์ข้ันสูง       3 (3-0-6) 
PY351 Advanced Psychology of Emotions 
วิชาบังคับก่อน: สอบได้ จ.211 

แนวคิดและทฤษฎีขั้นสูงที่ใช้ในการอธิบายการเกิด การแสดงออก และการควบคุมอารมณ์ 
อารมณ์ด้านบวกและด้านลบ ความผิดปกติของอารมณ์และแนวทางการช่วยเหลือ 
Prerequisite: have earned credits of PY211 
 Advanced theories and concepts explaining emotion formation, expression, and 
control; positive and negative emotions; emotional disorders and intervention. 
 
จ.352 จิตวิทยาและสิทธิมนุษยชน       3 (3-0-6) 
PY352 Psychology and Human Rights 
วิชาบังคับก่อน: สอบได้ จ.200 

หลักการขั้นพ้ืนฐานทางด้านสิทธิมนุษยชน ความเกี่ยวข้องระหว่างหลักสิทธิมนุษยชน กฎหมาย 
และพฤติกรรมมนุษย์ การวิเคราะห์เชื่อมโยงประเด็นทางสิทธิมนุษยชนกับความรู้ทางจิตวิทยา 
Prerequisite: have earned credits of PY200 
 Fundamental principles of human rights; the relationships between human rights 
principles, law, and human behavior; the analysis of human rights in relation to psychology. 
 
จ.353 จิตวิทยาวิวัฒนาการ       3 (3-0-6) 
PY353 Evolutionary Psychology 
วิชาบังคับก่อน: สอบได้ จ.200 
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แนวคิดและทฤษฎีวิวัฒนาการที่อธิบายอิทธิพลของการคัดเลือกตามธรรมชาติที่มีต่อพันธุกร รม 
การท างานของร่างกาย พฤติกรรม ความคิด และอารมณ์ 
Prerequisite: have earned credits of PY200 
 Evolutionary theories and concepts explaining the influence of natural selection on 
genetics, body functions, behaviors, thoughts, and emotions. 
 
จ.354 จิตวิทยาเชิงบวก        3 (3-0-6) 
PY354 Positive Psychology 
วิชาบังคับก่อน: สอบได้ จ.200 

หลักการและแนวคิดที่เกี่ยวข้องกับจิตวิทยาเชิงบวก การตระหนักรู้ถึงคุณลักษณะในเชิงบวกของ
ตนเองและผู้อ่ืนเพื่อเป็นแนวทางในการพัฒนาเป้าหมาย การเพ่ิมความสุข และส่งเสริมสุขภาพจิต 
Prerequisite: have earned credits of PY200 
 Principles and concepts relating to positive psychology; the awareness of positive 
traits of self and others as the guidelines to develop goals, increase happiness, and promote 
mental health. 
 
จ.355 จิตวิทยาศาสนา        3 (3-0-6) 
PY355 Psychology of Religion 
วิชาบังคับก่อน: สอบได้ จ.200 

ศาสนาในมุมมองทางจิตวิทยา พัฒนาการทางความเชื่อทางศาสนาและจิตวิญญาณในแต่ละช่วง
วัย การเปลี่ยนศาสนา ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและกลุ่มทางศาสนา ประสบการณ์ทางศาสนาและจิต
วิญญาณ ประสบการณ์เหนือธรรมชาติ ศาสนาและศีลธรรม ศาสนาและสุขภาพ 
Prerequisite: have earned credits of PY200 
 Religion in psychological perspective; religious and spiritual development across 
lifespan; religious conversion; relationships between individuals and religious groups; 
religious and spiritual experience; supernatural experience; religion and morality; religion and 
health. 
 
กลุ่มวิชาจิตวิทยาการปรึกษา 
จ.360 จิตวิทยาการปรึกษาเบื้องต้น      3 (3-0-6) 
PY360 Introduction to Counseling Psychology  
วิชาบังคับก่อน: สอบได้ จ.200 
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 หลักการและวิธีการเบื้องต้นให้การปรึกษาเชิงจิตวิทยา บทบาท หน้าที่ และคุณลักษณะของผู้ให้
การปรึกษา แนวคิด ทฤษฎี กระบวนการ และทักษะพ้ืนฐานที่ใช้ในการปรึกษา จรรยาบรรณของ
ผู้ปฏิบัติงานด้านการปรึกษา 
Prerequisite: have earned credits of PY200 

Basic principles and methods in psychological counseling; the roles, duty, and 
characteristics of a counselor; the theories, processes, and basic skills in counseling; ethics 
for counseling practitioners. 
 
จ.361 ทักษะและกระบวนการปรึกษา      3 (2-3-4) 
PY361 Skills and Processes in Counseling 
วิชาบังคับก่อน: สอบได้ จ.360 
 กระบวนการ ขั้นตอน และทักษะพ้ืนฐานที่ใช้ในการปรึกษา การพัฒนาลักษณะผู้ช่วยเหลือที่มี
ประสิทธิภาพ และการฝึกทักษะเพ่ือใช้ในการปรึกษา 
Prerequisite: have earned credits of PY360 
 Process, stages, and basic skills in counseling; developing characteristics of an 
effective helper; practicing skills in counseling. 
 
จ.362 การปรึกษาแบบกลุ่ม       3 (2-3-4) 
PY362 Group Counseling 
วิชาบังคับก่อน: สอบได้ จ.360 
 ความรู้พื้นฐานในการปรึกษาแบบกลุ่ม เช่น กระบวนการของกลุ่ม พลวัตของกลุ่ม หลักการในการ
จัดกลุ่ม บทบาทของผู้น า ความเปลี่ยนแปลงของบุคคลในกลุ่ม ทักษะพ้ืนฐานและการฝึกปฏิบัติกิจกรรมใน
การปรึกษาแบบกลุ่ม 
Prerequisite: have earned credits of PY360 
 Fundamentals of group counseling such as group processes, group dynamics, 
principles of group arrangement, leadership roles, changes in group members, and basic 
skills; practicum in group counseling. 
 
จ.460 จิตวิทยาการปรึกษาภาคปฏิบัติ      3 (2-3-4) 
PY460 Practicum in Counseling Psychology 
วิชาบังคับก่อน: สอบได้ จ.341 และ จ.361 
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 การฝึกปฏิบัติการให้การปรึกษาเชิงจิตวิทยา โดยประยุกต์ประสบการณ์ ทฤษฎีการเรียนรู้  
งานวิจัยและกรณีศึกษาต่าง ๆ มาใช้ให้เป็นประโยชน์ในการปฏิบัติงานวิชาชีพ 
Prerequisite: have earned credits of PY341 and PY361  
 Practicum in psychological counseling by applying experiences, learning theories, 
research, and case studies to benefit professional practices.  
 
กลุ่มวิชาจิตวิทยาประยุกต์ 
จ.270 จิตวิทยาการศึกษา        3 (3-0-6) 
PY270 Educational Psychology 
 หลักและทฤษฎีทางจิตวิทยาในบริบททางการศึกษา กระบวนการเรียนรู้ การวัดและการ
ประเมินผลทางการศึกษา ตลอดจนความแตกต่างระหว่างบุคคลที่มีผลต่อการเรียนรู้ 
 The psychological principles and theories in educational contexts; learning 
processes; educational measurement and assessment; individual differences affecting 
learning. 
 
จ.370 จิตวิทยาชุมชน        3 (3-0-6) 
PY370 Community Psychology 
วิชาบังคับก่อน: สอบได้ จ.200 

ทฤษฎีทางจิตวิทยาที่เน้นความเชื่อมโยงระหว่างมนุษย์และสภาพแวดล้อมรอบตัว เพ่ือสร้างความ
เข้าใจและแก้ไขปัญหาในชุมชน ผ่านการออกแบบ การด าเนินการ และการประเมินผลโครงการเพื่อพัฒนา
สุขภาพ และสุขภาวะของสมาชิกในชุมชน 
Prerequisite: have earned credits of PY200 
 Psychological theories that emphasize the relationship between human beings 
and the environment in order to promote understanding and solve community problems 
by planning, managing, and evaluating projects to improve the health and well-being of 
the community members. 
 
จ.371 นิติจิตวิทยา        3 (3-0-6) 
PY371 Forensic Psychology 
วิชาบังคับก่อน: สอบได้ จ.204 และ พศ.083 
 ความรู้ทางด้านจิตวิทยาในระบบกฎหมาย บทบาทและคุณลักษณะของงานนักนิติจิตวิทยา 
กระบวนการสืบพยาน ความสามารถในการต่อสู้คดีความในชั้นศาล ผู้ต้องหาที่มีอาการทางจิต การ
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วิเคราะห์บุคลิกภาพ พฤติกรรม และแรงจูงใจของผู้ต้องหาที่เกี่ยวข้องกับความรุนแรงทางเพศ ฆาตกรรม 
การสังหารหมู่ และการก่อการร้าย รวมไปถึงการศึกษาผลกระทบจากการถูกท าร้ายที่เกิดขึ้นกับผู้ เสียหาย
และสังคม 
Prerequisite: have earned credits of PY204 and MD083 
 Psychological knowledge in the legal system; the role and job characteristics of 
forensic psychologists; the investigation processe; the competency to stand trial; 
mentally ill defendants; analysis of personalities, behaviors, and motivation of 
defendants in crimes related to sexual assault, murder, mass murder, and terrorism; the 
study of the effect of crimes on victims and society. 
 
จ.372 จิตวิทยาผู้บริโภค        3 (3-0-6) 
PY372 Consumer Psychology  
วิชาบังคับก่อน: สอบได้ จ.200 
 ความรู้และงานวิจัยทางจิตวิทยาเพ่ือท าความเข้าใจความคิด  ความรู้สึก และพฤติกรรมของ
ผู้บริโภคทั้งการรับรู้ การเรียนรู้ แรงจูงใจ ตัวตนและอัตลักษณ์ เจตคติ การตัดสินใจซื้อ อิทธิพลของกลุ่ม 
อินเทอร์เน็ต สื่อสังคม และวัฒนธรรม 
Prerequisite: have earned credits of PY200 
 Psychological knowledge and research aimed at understanding consumers’ 
thoughts, feelings, and behavior, including perception, learning, motivation, self and 
identity, attitudes, buying decision making, group influence, internet and social media, 
and culture. 
 
จ.373 จิตวิทยาสื่อ        3 (3-0-6) 
PY373 Media Psychology 
วิชาบังคับก่อน: สอบได้ จ.200  
 ทฤษฎีและค าอธิบายทางจิตวิทยาของการผลิตและบริโภคสื่อประเภทต่าง ๆ ความรู้ทางจิตวิทยา
วิวัฒนาการในการอธิบายพฤติกรรม ความคิด และอารมณ์ที่มีความสัมพันธ์กับการบริโภคสื่อ ผลกระทบ
ของสื่อและเทคโนโลยีการสื่อสารที่มีต่อชีวิตประจ าวัน 
Prerequisite: have earned credits of PY200 
 Psychological theories and explanations of media production and media 
consumption; knowledge of evolutionary psychology for explaining behaviors, thoughts, 
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and emotions related to media consumption; the effects of media and communication 
technology on daily lives. 
 

จ.374 การปรับเปลี่ยนพฤติกรรมมนุษย์      3 (3-0-6) 
PY374 Behavior Modification 
วิชาบังคับก่อน: สอบได้ จ.202  
 แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับพฤติกรรม การสังเกตและวิเคราะห์กระบวนการที่ท าให้เกิด
พฤติกรรม แนวทางในการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมที่มีอยู่เดิม จรรยาบรรณของผู้ที่ท างานเกี่ยวข้อง ตลอดจน
ลักษณะงานการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมมนุษย์ด้านต่าง ๆ ที่มีอยู่ในปัจจุบัน 
Prerequisite: have earned credits of PY202 
 Concepts and theories related to behavior; observation and analysis of the 
procedures that induce behaviors; the methods to modify the existent behaviors; 
Professional ethics in the area of behavior modification; current professional practices in 
this field. 
 

จ.375 จิตวิทยาการเจรจาต่อรอง       3 (3-0-6) 
PY375 Psychology of Negotiation 
วิชาบังคับก่อน: สอบได้ จ.200  
 แนวคิดและทฤษฎีทางจิตวิทยาที่เกี่ยวข้องกับการเจรจาต่อรอง การประยุกต์ใช้หลักการทาง
จิตวิทยาในการเจรจาต่อรอง รวมถึงกระบวนการ ขั้นตอน กลยุทธ์ และทักษะพ้ืนฐานที่ใช้ในการเจรจา
ต่อรอง 
Prerequisite: have earned credits of PY200 
 Psychological concepts and theories related to negotiation; applying 
psychological principles to negotiation, including processes, stages, strategies, and basic 
skills in negotiation. 
 

กลุ่มวิชาจิตวิทยาอุตสาหกรรมและองค์การ 
จ.380  จิตวิทยาอุตสาหกรรมและองค์การ  3 (3-0-6) 
PY380 Industrial and Organizational Psychology 
วิชาบังคับก่อน: สอบได้ จ.200 
 หลักการ ทฤษฎี และงานวิจัยทางจิตวิทยาเกี่ยวกับพฤติกรรมมนุษย์ในบริบทการท างาน เช่น 
การคัดเลือกบุคลากร การประเมินผลการปฏิบัติงาน การฝึกอบรม แรงจูงใจของพนักงาน ความพึงพอใจใน
งานและความผูกพันต่อองค์การ ภาวะผู้น า และการสื่อสารในองค์การ 
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Prerequisite: have earned credits of PY200 
 Psychological principles, theories, and research concerning human behavior in 
work contexts such as employee selection, performance appraisal, training, employee 
motivation, job satisfaction and organizational commitment, leadership, and 
organizational communication. 
 
จ.381 จิตวิทยาบุคลากร        3 (3-0-6) 
PY381 Personnel Psychology  
วิชาบังคับก่อน: สอบได้ จ.205 และ จ.380 
 หลักการและงานวิจัยทางจิตวิทยาในการพัฒนาและปรับปรุงงานบุคลากรในองค์การ เช่น ความ
เชื่อมั่นและความเที่ยงตรงของแบบทดสอบ การวิเคราะห์งาน การประเมินผลการปฏิบัติงาน การคัดเลือก
พนักงาน เทคนิคการคัดเลือกต่าง ๆ และหัวข้ออ่ืน ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการบริหารทรัพยากรมนุษย์ 
Prerequisite: have earned credits of PY205 and PY380 

Psychological principles and research aimed at developing and improving 
personnel-related work in organizations, concerning areas such as test reliability and 
validity, job analysis, performance appraisal, employee selection, selection techniques, 
and other topics related to human resource management. 

 
จ.382 จิตวิทยาการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์      3 (3-0-6) 
PY382 Psychology in Human Resource Development 
วิชาบังคับก่อน: สอบได้ จ.202 และ จ.380 
 หลัก วิธีการ และผลจากการวิจัยทางจิตวิทยาในการออกแบบการประเมินผลส าหรับการฝึกอบรม
พนักงานในองค์การ เช่น การวิเคราะห์ความต้องการในการฝึกอบรม หลักการเรียนรู้ การออกแบบ
หลักสูตรการฝึกอบรม และแนวการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ในปัจจุบัน 
Prerequisite: have earned credits of PY202 and PY380 
 Psychological principles, procedures, and research in evaluation design for 
employee training, such as training needs analysis, learning principles, training program 
design, and current trends in human resource development. 
 

กลุ่มวิชาการวิจัยทางจิตวิทยา 
จ.390 การอ่านงานด้านจิตวิทยา       3 (3-0-6) 
PY390 Reading in Psychology 
วิชาบังคับก่อน: สอบได้ จ.200 และ อ.221 
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 ความหมายของค าศัพท์ โครงสร้างประโยค รูปแบบไวยากรณ์ และลักษณะของภาษาอังกฤษที่ใช้
ในงานวิชาการ ต ารา วารสาร วิจัยด้านจิตวิทยาสาขาต่าง ๆ  
Prerequisite: have earned credits of PY200 and EG221 
 Definition of vocabulary, sentence structure, grammatical patterns, and the 
characteristics of the English language used in academic works, textbooks, and journals in 
the areas of psychology. 
 

จ.490 หัวข้อเฉพาะทางจิตวิทยา       3 (3-0-6) 
PY490 Selected Topics in Psychology 
วิชาบังคับก่อน: สอบได้ จ.200 
เงื่อนไขรายวิชา: ส าหรับนักศึกษาที่ศึกษาวิชาตามหลักสูตรและมีหน่วยกิตรวมไม่น้อยกว่า 108 หน่วยกิต 

เรื่องเฉพาะทางจิตวิทยาโดยเปลี่ยนแปลงไปในแต่ละภาคการศึกษา 
Prerequisite: have earned credits of PY200  
Course condition: for the students who have studied the B.Sc. in psychology curriculum 
and earned at least 108 credits  

Selected topics in psychology which are subject to change each semester. 
 
จ.491 การวิจัยรายบุคคล        4 (0-6-6) 
PY491 Individual Research 
วิชาบังคับก่อน: สอบได้ไม่ต่ ากว่าเกรด C ในรายวิชา จ.401  
 การศึกษารายบุคคลที่ให้นักศึกษาแต่ละคนท าการวิจัยในเรื่องหนึ่งเรื่องใด  โดยได้ รับความ
เห็นชอบจากสาขาวิชา 
Prerequisites: have earned credits of PY401 with grades no lower than C  
 Individual study that requires each student to conduct research on a particular 
topic approved by the Psychology Department. 
 
2.3) วิชาบังคับนอกสาขา 
พศ.083 จิตวิทยาอปกติ        3 (3-0-6) 
MD083 Abnormal Psychology 
วิชาบังคับก่อน: สอบได้ จ.200 
 ประวัติความเป็นมาและสาเหตุของการเกิดอาการผิดปกติทางจิต กลุ่มโรคทางจิตเวชที่ส าคัญใน
ปัจจุบัน และแนวทางการช่วยเหลือเบื้องต้น 
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Prerequisite: have earned credits of PY200  
 History and causes of mental health problems, current major psychiatric disorders 
and initial management 
 
ส.218 สถิติส าหรับจิตวิทยา 1       3 (3-0-6) 
ST218 Statistics for Psychology 1 
 ความหมายและขอบข่ายของสถิติ มาตรการวัด การน าเสนอข้อมูล การวัดแนวโน้มเข้าสู่ส่วนกลาง 
การวัดการกระจาย ความเบ้และความโด่ง ความน่าจะเป็น ตัวแปรสุ่มและการแจกแจง ความน่าจะเป็น
ของตัวแปรสุ่ม การแจกแจง ปกติ การชักตัวอย่างเบื้องต้นและการแจกแจงของตัวสถิติ การประมาณค่า
และการทดสอบสมมติฐานเกี่ยวกับพารามิเตอร์ของประชากรกลุ่มเดียวและสองกลุ่ม การทดสอบไคก าลัง
สอง การอ่านผลลัพธ์จากโปรแกรมส าเร็จรูปทางสถิติ 
 Nature and scope of statistics; scale of measurements; data presentations; 
measures of central tendency and dispersion; skewness and kurtosis; probability; random 
variables and probability distribution; normal distribution; elementary sampling and 
sampling distribution; estimation and hypotheses testing for one and two populations; 
chi-square test; statistical package results interpretation. 
 
ส.319 สถิติส าหรับจิตวิทยา 2        3 (3-0-6) 
ST319 Statistics for Psychology 2 
วิชาบังคับก่อน: สอบได้ ส.218 
 วิธีการทางสถิติที่ใช้กับการวิจัยทางจิตวิทยาเชิงสหสัมพันธ์ เชิงทดลองภายในและระหว่างซับเจ็ค
เชิงแฟกทอเรียลดีไซน์ และเชิงซิงเกิลซับเจ็คดีไซน์ การวิเคราะห์การถดถอยและสหสัมพันธ์เชิงเส้น
เชิงเดียวและพหุคูณ สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์แบบอ่ืน ๆ การวิเคราะห์ความแปรปรวนร่วม การใช้โปรแกรม
ส าเร็จรูปทางสถิต ิ
Prerequisite: have earned credits of ST218  

Statistical techniques in psychological research; correlational technique; 
experimental designs between and/or within subjects variations; factorial design; single 
subject design; simple and multiple linear regression and correlation analysis; other 
coefficients of correlation; analysis covariance; use of statistical packages. 
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หมวดที่ 7  การประเมินผลการเรียนและเกณฑ์การส าเร็จการศึกษา 
 

7.1 การประเมินผลการเรียนของนักศึกษา 
  7.1.1 การประเมินผลการเรียน ให้เป็นไปตามข้อบังคับมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ ว่าด้วย
การศึกษาระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2561 ข้อ 35-48 
 
7.2 เกณฑ์การส าเร็จการศึกษาตามหลักสูตร 

7.2.1 ได้ศึกษารายวิชาต่างๆ ครบตามโครงสร้างหลักสูตรและมีหน่วยกิตสะสมไม่ต่ ากว่า 139 หน่วยกิต 
7.2.2 ได้ค่าระดับเฉลี่ยสะสมไม่ต่ ากว่า 2.00 (จากระบบ 4 ระดับคะแนน) 
7.2.3 ได้ศึกษาวิชาศึกษาทั่วไปของมหาวิทยาลัยครบตามหลักสูตร 30 หน่วยกิต  
7.2.4 สอบไล่ได้ไม่ต่ ากว่า C ในวิชาบังคับและวิชาบังคับเลือกทุกวิชา 
7.2.5 สอบไล่ได้ในวิชาบังคับนอกสาขาทุกวิชา และสอบไล่รายวิชา พศ.083 ได้ไม่ต่ ากว่าเกรด C  
7.2.6 ต้องปฏิบัติตามเงื่อนไขอ่ืน ๆ ที่คณะศิลปศาสตร์ และมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ก าหนด 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


